USENET

door Frank de Graaf

Downloaden zonder hOOKHPIN

Bestanden binnenhalen
' via usenet kan
eenvoudiger!

Usenet is een
bron waarvan u legaal
films en muziek kunt downloaden,
omdat u alleen bestanden binnenslurpt

en zelf niets hoeft te delen. Daar staat
tegenover dat deze methode niet de gemak-
kelijkste is. Bestanden raken vaak verminkt en
het aanbod wisselt van dag tot dag. Dat bete-
kent dat u een hoop werk hebt aan downloaden,
repareren en uitpakken. Het programma SABnzbd heeft
weliswaar een onmogelijke naam, maar het verricht al dat werk voor
u en het is nog gratis ook! Met een snelle internetverbinding is het ’s middags
kiezen en downloaden en ’s avonds kijken.

illustratie: SevensHeaven

Bnzbd is een service die op de achter-

grond werkzaam is. Het enige dat u hoeft

te doen om te downloaden van usenet is
het plaatsen van een indexbestand (NZB-bestand)
in de door u opgegeven map. SABnzbd zal op de
achtergrond alle benodigde bestanden down-

0.1.8.1-w32\SABnzbd.exe. De naam van deze map
kan afwijken als u een oudere of nieuwere versie
van SABnzbd gebruikt. Dubbelklik nu op het

bijvoorbeeld de map met programmabestan-
den. Vervolgens maakt u een snelkoppeling op
het bureaublad naar c:\program files\SABnzbd-

loaden, controleren op beschadigin-
gen, eventueel repareren, uitpakken
en de resultaten plaatsen in de map
van uw keuze. Met een webbrow-

ser is het mogelijk om de voortgang
van het downloaden te controleren,
zodat u zicht houdt op de werking

van SABnzbd. Eenvoudiger kan down-
loaden van usenet niet worden. We leg-
gen de installatie en configuratie van
SABnzbd in twaalf stappen uit.

» STAP 1 SABNZBD INSTALLEREN
Download SABnzbd en dubbelklik
op het bestand. Het programma
kent geen installatieprocedure. Pak
het bestand uit en sleep de hele
map SABnzbd-volgnummer naar
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£ Windows Taakbeheer

CcPU

DefW/atch.exe 1308 SYSTEM 00
DikService exe 1460 SYSTEM 00

i eabservr.exe 2940 Frank 00
| explorer.exe 2204 Frank 00
firefox.exe 3640 Frank 00
hkemd.exe 2860 Frank 00
Isass.exe 976 SYSTEM 00
MDM.EXE 1576 SYSTEM 00
MSASCul.exe 2440 Frank (11}

{ .exe 1356 SYSTEM 02
! Net-actieve systeemproce... 0 SYSTEM 66
| | Photoshop.exe 27

RATSCETE)

SMAgent.exe
smss.exe
spoolsv.exe
svchost.exe
svchost.exe
svchost.exe

svchost.exe

[“]Processen van alle gebruikers weergaven

43 CPUgebruk: 36%

4 Met Windows taakbeheer kunt u zien of SABnzbd draait.

SABnNzbd-icoon op uw bureaublad, om
het programma te starten. Ogenschijn-
lijk is er niets gebeurd, maar SABnzbd
draait nu als achtergronddienst. Klik
eventueel op Start/ Uitvoeren en vul
taskmer in. Op het tabblad Processen
kunt u nu SABnzbd.exe terugvinden (af-
beelding 1). U kunt een melding krijgen
van Windows Firewall. Hef in dat geval
de blokkering op.

» STAP 2 INITIELE CONFIGURATIE
SABNZBD

Start uw browser en vul http://
127.0.0.1:8080/sabnzbd!/ in bij de
adresbalk, om in het hoofdscherm van
SABnzbd te komen. Kies in de bovenste
balk voor Config, om in het instellin-
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A Maak de mappen van te voren en gebruik backslashes
(\) en niet de unix slashes (/).

genscherm te komen. In het menu-onderdeel
General hoeft u vooralsnog geen wijzigingen aan
te brengen. Klik op Directories, om de download-
mappen aan te geven. Met de verkenner maakt
u eerst een mappenstructuur voor tijdelijke en
volledige downloads en een map voor de use-
net-indexbestanden. Zorg ervoor dat u veel vrije
schijfruimte hebt als u van plan bent om dvd’s te
downloaden. Een dergelijke structuur is bijvoor-
beeld: d:\downloads\temp voor de tijdelijke be-
standen; d:\downloads\usenet voor de volledige
bestanden en d:\downloads\nzb voor de index-
bestanden (afbeelding 2). Vul nu het volledige
pad in bij de bijbehorende optie. De instellingen
bij Cache-, Log- en Templatedirectory kunt u on-
gewijzigd laten, evenals de NZB back-upmap. De
optionele map Dirscan Directory is de map voor
de indexbestanden. In dit voorbeeld vullen we
hier d:\downloads\nzb in. Klik op Save Changes
om de instellingen op te slaan.

» STAP 3 GEAVANCEERDE INSTELLINGEN
SABnzbd kan veel handelingen automatisch uit-

| CEE

@ internet

4 Hebt u toegang tot meerdere servers? Voeg ze allemaal
toe.
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A Controleer of de uitpakken- en repareren-opties zijn
ingeschakeld.

voeren, maar dat moet u wel zelf instellen. Klik
op Config in het hoofdscherm en kies vervolgens
voor Switches. De meeste instellingen staan hier
al goed. Zorg ervoor dat Enable Unrar, unzip en
filejoin aanstaan, evenals enable Periodic Save.
Scroll vervolgens helemaal naar beneden, totu
de optie Dirscan options ziet staan. Hier geeftu
aan wat u wilt dat er met de door u gedownloade
indexbestanden gebeurt. Kies voor +Repair als

u alleen wilt repareren; +Unpack als u ook wilt
dat SABnzbd automatisch de bestanden uitpakt
en +Delete als u de gedownloade bestanden wilt
verwijderen en alleen de muziekbestanden of
de film wilt opslaan. Deze optie geldt alleen voor
indexbestanden die u herkent aan de extensie
.nzb, en niet voor handmatig ingevoerde down-
loads (afbeelding 3). Sla de instel-
lingen op.

» STAP 4 NIEUWSSERVERS

Om te kunnen downloaden hebt u
toegang nodig tot een nieuwsserver
die binaire nieuwsgroepen voert.

De meeste internetproviders heb-
ben een dergelijke server, alleen de
kwaliteit verschilt behoorlijk. Waar
de ene provider een retentie tot 3
weken biedt met alles vrijwel 100%
compleet, biedt de ander een reten-
tie van slechts enkele uren en een
belabberde kwaliteit. Welke server
u moet gebruiken staat in de tabel
hiernaast, of u neemt contact op met
de helpdesk van uw provider. Als uw
provider geen betrouwbare nieuws-
dienst heeft, bent u aangewezen

op de zogenaamde payservers. Dat
zijn betaalde nieuwsservers waar

u een abonnement op kunt nemen.
Bekende leveranciers zijn bijvoor-
beeld Eweka en Usenet4U, waar u
ongeveer een tientje per maand voor

Casema

Chello

Chello

Demon

Kabelfoon

Planet Internet

Tweakdsl

XS4ALL

4 Zoek de nieuwsserver op of raadpleeg de helpdesk van uw provider.

WAT IS USENET

Usenet is één van de oudste onderdelen
van internet. Het is oorspronkelijk opgezet
als een digitaal prikbord voor kleine
tekstboodschappen. Om de discussie

te ordenen is het prikbord verdeeld in
nieuwsgroepen met ieder een eigen on-
derwerp. Net zoals een gewoon prikbord
op den duur vol raakt, hebben ook digitale
prikborden geen onbeperkte capaciteit.
Als het bord vol is, wordt het oudste
bericht verwijderd en vervangen door

het nieuwste. De hoeveelheid berichten
die de nieuwsserver van uw provider kan
bevatten is een maat voor de zogeheten
‘retentie’. Op een server met een retentie
van twee weken kunt u nog berichten lezen
of bestanden downloaden die veertien
dagen geleden zijn geplaatst. De kwaliteit
van de uitwisseling is een indicator voor
de compleetheid. Op een server met een
goede feed zullen alle bestanden volledig
aanwezig zijn, bij slechtere feeds moetu
veel reparatiewerk verrichten om een film
toch te kunnen bekijken.

betaalt. Als laatste bestaan er ook fill-servers. Dit
zijn servers waar u eenmalig een bepaalde hoe-
veelheid data inkoopt. Zo'n server gebruikt u als
extra server, die alleen aangesproken wordt op
het moment dat uw primaire nieuwsserver niet

| meer over de gewenste bestanden beschikt.

NEWS-SERVERS VAN PROVIDERS

Provider Binaire nieuwsserver | Postcode

news.tilbut.nb.home.nl

news.casema.nl

news.chello.nl
1005 aa t/m 2063 2z
2651 aa t/m 4247 22

»news.an;s.chello.nl =
news.rott.chello.nl
‘news.brabant.chello.nl 5091 aatim 60922z
news.arnhem.chello.nl 6704 aat/m 9873 zz
news.dgmqri.ﬁl;, Hleea |
news.freeler.nl
news.caiw.nl

news.quicknet.nl

geen

news.tweaknewsnl
news.versatel.nl

" newszilla.xs4all.nl

news.zonnet.nl
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USENEIT

« FTD was de eerste community en is nog
steeds het grootst.

LECREELL LD

¥ FTN is populair, door de hoge kwaliteit van
het aanbod.

Microsoft Internet Explorer
Eroieten B beo

rRavoretn @ | (v 5

New Posts

(ULLECREREEE

» STAP 5 DE NIEUWSSERVER
TOEVOEGEN

Klik in het hoofdscherm op Config en
kies vervolgens voor Servers. Bij host

Category Basic Instinct 2 TCXviD

5o XD
aster-bi2tc rar / aster-bi2tc 151
Newsgroup: abfn

Crosspost tiane

3 Finished, no support

Hetp Link:

Par2 Percentage:
nzs:

Search NzB:

NFO:
H3u:

Not availatie
Nat availsle

Views: s03
Date Post Added: 25-04-2006 15:35

@ imret

vult u de volledige naam van de nieuws-

server in, bijvoorbeeld newszilla.xs4all.nl. Het
poortnummer is altijd 119, tenzij u andere instruc-
ties hebt gekregen van uw provider. Bij payser-
vers vult u uw accountnaam en wachtwoord in;
ditis in de regel niet nodig bij servers van uw
eigen internetprovider. In het vakje Connections
komt het aantal gelijktijdige verbindingen dat u
mag maken en als het geen fill-server betreft vult
u het cijfer nulin, in het laatste vakje (afbeelding
4). Klik op Add Server om ze ook daadwerkelijk
toe te voegen.

» STAP 6 FILMS EN MUZIEK ZOEKEN
SABnzbd is nu klaar om te downloaden,
alleen staat u nu voor de uitdaging om
tussen de miljoenen bestanden die veelal

3 Binsearch

ding 6). Er zijn nog veel meer communities, die vrij-
wel allemaal met de letters ‘FT’ beginnen (zie tabel
onderaan). Veel communities zitten niet te wach-
ten op de toestroom van duizenden lezers van
Computer!Totaal en gaan waarschijnlijk tijdelijk op
slot. Probeer in dat geval een andere community
of probeer het later nogmaals.

» STAP 7A NZB DOWNLOADEN

De meeste communities bieden de mogelijkheid
om direct een indexbestand (.nzb bestand) te
downloaden of te maken. Als die mogelijkheid
niet bestaat, is het eenvoudig om er zelf één te

Usenet search e

e - Microsoft Internet Explorer

onder gecodeerde namen zijn opgesla-
gen juist die te vinden die u interessant
vindt. De oplossing daarvoor vindt u bij
de ‘usenet communities’. Dit zijn web-
sites op internet, waarop precies wordt
bijgehouden wie wat onder welke naam

Results

Eerman Brood - Saterday Night

Resuits per page:
Maximum age of pos!
{change default settings]

© search in the most popular groups © search in the other groups

2!

[[Tnverse ][ Createnzs ||

Add to vatchlist |

in welke nieuwsgroep heeft geplaatst.
De moeder van alle usenet-communities
is FTD, met nog steeds een gigantisch
aantal leden (afbeelding 5). De opvol-

Subject
MetWorst Post @ FTN Request: Herman Brood - Saterday Night [00-19] "Herman Srood -
terd: " YENC (1/1) -

2. [ MetWorst Post © FTN Request: Herman Brood - Saterday Night [00-19] *Herman Brood -
* = Satarday Night.nzb” yENC (1/1)

Poster C

PR

@ insenet

geris FTN, een community waarin veel

belangrijke uploadgroepen zitten (afbeel- 4 0p de website binsearch.net kunt u zelf indexbestanden maken.

COMMUNITIES OM POSTINGS OP NIEUWSGROEPEN OP TE VINDEN

forum.ftd.nu
‘www.fenforum.nl
www.ftn2day.nl

www.lookout.nl

. www.ftaclub.net

www.xdp.nl

e ]
forum + software -
forum .

index

forum + index

forum +index

forum + index
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WAT MAG EN WAT NIET

Uit onderzoek blijkt dat de meeste cd’s en
dvd’s worden aangeschaft door mensen
die eerst de muziek of films van internet
downloaden. Internet biedt u de mogelijk-
heid om eerst te kijken en dan pas te kopen.
Downloaden is volkomen legaal zolang het
geen auteursrechtelijk beschermde software
betreft, en de wet biedt u ook ruimte voor
films en muziek. Toch is dat downloaden de
entertainmentindustrie een doorn in het
00g. Alle organisaties hebben zich daarom
verenigd in Stichting Brein. Op één punt
heeft Brein gelijk: downloaden met peer to
peer programma’s als eMule of Bittorrent
zorgt er niet alleen voor dat u de gewenste
bestanden binnenhaalt, maar ze ook direct
weer deelt. Dat laatste is wel illegaal. Nieuws-
groepen vormen een volkomen legaal
alternatief, omdat u niets hoeft te delen. Er
zijn ongelooflijk veel mensen die - illegaal
—bestanden plaatsen, en als de volgende
kaskraker eenmaal op usenet staat, kuntu
hem legaal downloaden.

maken. Zoek een leuke cd of film en bekijk de
details. Met een NZB-mogelijkheid is deze stap
eenvoudig: klik op de link om een NZB-bestand te
maken. Een nieuw scherm opent en u vindt de ge-
vraagde bestanden. Deze stap is afhankelijk van
de index-website die u gebruikt, maar de wer-

king is in de meeste gevallen gelijk. Selecteer de
bestanden die u wilt en maak een NZB-bestand.
Dat bestand kunt u vervolgens downloaden. Sla
het op in de map die u in stap 2 hebt gemaakt
als Dirscan directory. SABnzbd zal nu het down-
loaden starten.

» STAP 7B NZB MAKEN

Hebt u niet de mogelijkheid om direct een NZB-
bestand te maken? Geen nood, met de bestands-
namen maakt u er eenvoudig zelf één. Kopieer
het eerste deel van de bestandsnaam en surf
naar de website www.binsearch.net. Plak de be-
standsnaam in het zoekveld en pas eventueel de

3 munich-ftc - YABSE Advanced Usenet Search (NZB) - Microsoft Internet Explord

Sestand Bewerken Seeld Favorieten Extra Heb

Q vorige ~ R @ @ P zoeken Favoreten €8 (- i B - D §
scres @) http: . yaboe. comfasearch php7a=munch-fizsgroups=alt bnaries. fnss e type meastis:
[ Creats NZB! ][ Inverse Selection ] Your here?

#FTN2DAY# #29097 [01/95] - “munich-ftc.r00" yEnc (001/131) o o0 o &

O 140 fles - 13632113632 parts - 5,01 GB - NZ8 - View Colection _ Hotchicke
Openen
[ Create NZB! ][ Inverse Selection J Openen in nieuw venster

Aol

Ry

¢ 100% Fre(
¢ 400+ §
& Fred °

&

ForumUp

4 Klik met rechts op NZB en kopieer de URL.
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3 SABnzbd-0.1.8.1 - Uptime: 0:00:52 - Microsoft Internet Explorer

3 SABnzbd 0.1.8.1 - Uptime: 2:54:44 - Microsoft Internet Explorer
Bestand  Beperken Seeld Esvorieten Exva Heb &
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s | otken

¥ U kunt de voortgang eenvoudig
.~ controleren.

Queued

X SABnzbd-0.1.8.1 - Uptime: 3:20:56 - Microsoft Internet Explorer

Bestand  Beperken BSeeld Favoristen Extra Hebp
Qvorge > & - N @ & Loeken HFavoreten @ 2~ % W~ DR —|[~Repair ¥
. Agres an:b:J'127.0.G. Eﬁ_m:b:;w: TRy T S ‘; 3 gd
Add File . H 3 L i 2 5 Add File '
I o R @ { Home | Queue | History | Config | Comnections | = Fopa B
= Aa : Add
Q ownload Dir: 6.44 G8 - Complete C Download speed: 366.04 kb/s - Queued
W SRR 132 T R TR @ et | : : o _® e
L i ; =
T E : i Pause | Resume | Sort | Toggle verbosity i
Plak de URL in het hoofdscherm van : : % Gebruik de Shutdown-knop om SABnzbd
SABnzbd. echt te stoppen.
Delete Jio .~ . o

zoekperiode aan. Het heeft geen zin om

enige dat u nu hoeft te doen is Verken-

hier meer weken in te vullen dan de re-
tentie van uw nieuwsserver. Binsearch
maakt dan wel een indexbestand, maar
de hoofdbestanden zijn alweer van uw &

@ intanet

ner te starten en te bladeren naar de
downloadmap. In keurige submapjes
vindt u al uw downloads terug. Kopieer
ze naar uw iPod of brand de films op een

nieuwsserver verdwenen. Wacht op de
resultaten en download het NZB-bestand weer
naar de Dirscan directory (afbeelding 7).

» STAP 7C NZB-LINKS INVOEREN

SABnzbd geeft u ook de mogelijkheid om direct
een link naar een NZB-bestand in te voeren, zonder
dat u het hoeft te downloaden. Start Internet Ex-
plorer en ga naar het hoofdscherm van SABnzbd
op de URL http://127.0.0.1:8080/sabnzbd/. Zoek

de gevraagde bestanden op yabse.com en zoek
de link NZB bij de bestanden. Klik met rechts op
deze link en kies voor Snelkoppeling kopiéren
(afbeelding 8). Ga naar het scherm van SABnzbd

en plak de koppeling in het vakje Add URL. Achter
het invulvak geeft u aan wat er met de download
moet gebeuren, analoog aan de keuze die u in stap
3 hebt gemaakt (afbeelding 9). Klik op Add om het
downloaden te starten. SABnzbd zal nu zelf alle
bestanden bij elkaar sprokkelen en op de achter-
grond binnenslurpen.

» STAP 8 VOORTGANG CONTROLEREN

Zo'n achtergrondservice is natuurlijk leuk, maar
hetis wel prettig om te weten wat SABnzbd al-
lemaal aan het doen is. Open SABnzbd weer in

uw browser en klik op Queue. U ziet nu alle down-
loads staan. Klik op Toggle verbosity om de details
van bijvoorbeeld een film te bekijken. Met de
pulldown-menu’s kunt u eventueel de volgorde
wijzigen van de bestanden die u aan het downloa-
den bent. Ook is het mogelijk in dit scherm om het
downloaden tijdelijk te pauzeren (afbeelding 10).

GEBRUIKTE SOFTWARE

_

sourceforge netlpro;ects/sabnzbd/

3,1 MB
Qulckpar Vit E ENEY S vt = 4911 KB
| NL  30dagen

Geen opgave
Wmdows 9x/2 K

1,1 MB Wmdows 9xl2kIXP Rarlabs
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» STAP 9 HANDIGE TRUCJES

Op de achtergrond gebruikt SABnzbd reparatie-
bestanden om corrupte downloads te repareren,
en het programma wil zich daar nog wel eens in
verslikken. Ga dan naar binsearch.net en zoek de
download nogmaals op. In plaats van de hele film
te downloaden kunt u ook kiezen voor losse be-
standen. Kies een paar .par bestanden en down-
load deze door er weer een NZB-bestand van te
maken en SABnzbd ze opnieuw te laten downloa-
den. Meestal gaat het dan wel goed. Eventueel
kunt u handmatig repareren met QuickPar en
uitpakken met WinRar, maar dat is in de praktijk
zelden nodig.

> STAP 10 NA HET DOWNLOADEN
U bent klaar. Met andere software was u nog een
tijdje zoet geweest met nabewerking, maar het

8.8 6 SABnzbd-0.1.8.1 - Uptime: 0:03:10

dvd en geniet van het resultaat!

» STAP 11 SABNZBD STOPPEN

Het dichtklikken van uw browser heeft geen in-
vloed op de werking van SABnzbd, omdat het als
achtergronddienst draait. In het hoofdscherm klikt
u op Shutdown om SABnzbd te stoppen (afbeel-
ding 11). U kunt de controle met taakbeheer uit
stap 1 gebruiken om te kijken of het programma
echtis gestopt.

» STAP 12 OP AFSTAND BESTUREN

U kunt SABnzbd ook op afstand besturen. Op het
tabblad vult u dan niet localhost of 127.0.0.1 in,
maar het ip-adres van uw computer. Besturen
vanaf internet is ook mogelijk, door uw firewall
of router open te zetten voor poort 8080. U kunt
dan vanaf een andere computer SABnzbd bestu-
ren en er voor zorgen dat het downloaden nooit
stilvalt (afbeelding 12). Op uw

i » [ ] é‘hna //192.168.1.22:8080/sabnzbd/queue/

lokale computer wordt de URL

SErwl coe e

dan ook http://ipadres:8080/

‘Queus | _History | Config

_Home

oad Dir: 6.88 G - Complete Dir: 6.88 C

9733.79/10223.60 M8

Pause Resume Sort Toggle verbosity

Connections_

Download speed: 589.67 kb/s

sabnzbd/ voor het beheer van
SABnzbd. Wijzig het bestand
sabnzbd.ini handmatig, als u
uzelf helemaal hebt buiten-

Queued:

Tm e
{Oelete) {0757 RUD munich-ficnzb

==

sy
Delered (1759 RUD the.constant.gardener.nzb

gesloten met bijvoorbeeld een
wachtwoord. U vindt dit be-
stand in de SABnzbd-program-

mamap.
De webinterface van

% U kunt SABnzbd ook op afstand besturen.

Opensource

Peterclemen

waw qurckpar cou =

SABnzbd ziet er nogal be-
scheiden uit voor een dergelijk
krachtig programma. Laat u
hierdoor niet afschrikken, want
SABnzbd is als enig usenetpro-
gramma in staat om alle taken
geautomatiseerd uit te voeren.
Dat is de werkelijke kracht
ervan. Veel plezier met down-
loaden! ©

www.rarlabs.com
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